HEEEBE A I'extérieur

Esprit Nature Bots,
des maisons au naturel

Bois finlandais, madriers contrecollés et kit de montage
permettent a l'enseigne de faire pousser rapidement des
habitats a la fois robustes et tres natures !

our étre transporté au coceur

des montagnes, rien de tel

que d'élire domicile dans un
chalet tout en bois, un habitat 100%
naturel qui offre de multiples avan-
tages. S'adaptant a tous les styles
architecturaux qu'ils soient contem-
porains ou traditionnels, ce matériau
allie en effet qualités écologiques,
esthétiques et
Isolant thermique par excellence, le
bois conserve la chaleur en hiver et la

technologiques.

fraicheur en été, faisant ainsi croitre
de belles économies d'énergie. Aussi
résistant que peut l'étre l'acier, il
s'avere pour autant trés doux pour
la santé des occupants. Exit en effet
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les nombreux produits chimiques uti-
lisés pour aménager un intérieur et
qui s'échappent dans l'air ambiant.
Moins onéreux que ces concurrents,
ce matériau de construction s'avere
également beaucoup plus écolo-
gique que le béton : piégeant d'im-
portantes quantités de CO, au cours
de leur croissance, les arbres utilisés
en structure extérieure contribuent
a réduire les émissions de gaz a effet
de serre.

Maous costaud
Pas question pour autant que tous
ces avantages s'effondrent en ruine
au fil du temps. Pour faire sortir de

terre des chalets robustes, Esprit
Nature Bois exploite du bois qui a
poussé au coeur des foréts de I'Eu-
rope du Nord et plus précisément
de la Finlande. Un matériau doté
de fibres trés serrées qui forcit ses
capacités de résistance aux fissures
et aux effets de torsion. Et pour
affronter les années qui s'écoulent,
celui-ci est transformé en madrier
contrecollé, qui se déforme et fis-
sure beaucoup moins que ceux en
bois massif. Avec moins de sen-
sations de tassement et un taux
d'humidité du bois de seulement
16 a 18%, ces structures naturelles
procurent a une maison la rigi-
dité nécessaire pour voir défiler les
générations.

En un tour de main

Et si un arbre a besoin de nom-
breuses années pour prendre toute
son ampleur, les chalets version
Esprit Nature Bois se montent, eux,
en quelques mois. Leurs madriers
sont en effet usinés en atelier sur
des machines a commande numé-
rique puis numérotés pour faciliter
le montage. D'ou une construction
qui requiert 2 fois moins temps
que pour un habitat traditionnel, le
bois n'ayant en outre pas besoin de
sécher. De quoi profiter des bien-
faits de sa maison comme si vous
viviez au somment d'un arbre.

Christelle Canon

www.esprit-nature-bois.fr



